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1. OBJETIVO: Definir los sistemas de organizacion y los procedimientos que abarcan las acciones para el
conocimiento del riesgo asociado con las situaciones que puedan afectar la vida o integridad de los
participantes y a los fendmenos de origen natural, socio-natural, antropico (intencional y no intencional); su
reduccioén, la preparacion para la respuesta y la recuperacién en casos de materializarse la emergencia o
desastre en la modalidad institucional servicio CDI MANITAS CREATIVAS del corregimiento de
Gigante(SILVANIA).

2. ALCANCE: Garantizar que el CDI Manitas creativas cuente con un plan para la gestién de riesgos de
accidentes y situaciones que afecten la vida o integridad de los participantes, que responda al contexto del
territorio del CDI y que dé respuesta y se extienda a todos los espacios, personas y procesos que intervienen
en su cuidado, con el objetivo de prevenir, mitigar y responder de forma oportuna a cualquier situacion que
pueda poner en riesgo su integridad fisica o emocional.

La gestion de riesgos es un proceso social que permite la planeacion, ejecucién, seguimiento y evaluacién de
acciones permanentes para contribuir con el bienestar, seguridad, calidad de vida y un desarrollo sostenible.

Identificar la unidad de servicio:

Nombre de la UDS Responsable de la UDS
CDI El Encanto Yeiri Yuliedt Bermeo Bueno
Departamento Municipio

Huila Gigante

Zona rural o urbana Silvania

Urbana Centro Silvania

NuUmero de nifias y nifios

32

3. Plan de Gestion de Riesgos de Desastres

3.1 Primero, el conocimiento de los riesgos: implica la identificacion de amenazas y vulnerabilidades de
acuerdo con el contexto, la poblacidn, la infraestructuray lo identificado en el proceso de
caracterizacion del territorio cercano ala UDS y a la comunidad.

La Unidad de Atencion denominada CDI MANITAS CREATIVAS de la modalidad institucional, ubicada en el centro
poblado Silvania del municipio de Gigante Huila, presta sus servicios en primera infancia a 32 participantes entre
nifios nifas.

Esta unidad forma parte del Sistema Nacional de Bienestar Familiar y busca garantizar el desarrollo integral de los
nifios y niflas en sus primeras etapas de vida. En el marco del enfoque de gestidn del riesgo, se ha realizado un
proceso de caracterizacion del territorio y de la comunidad circundante, lo cual ha permitido identificar una serie de
amenazas y vulnerabilidades que podrian afectar tanto la integridad fisica de la infraestructura como la seguridad y
bienestar de los nifios, nifias y el personal educativo.

La identificacion de estos factores de riesgo permite establecer planes de accion, protocolos de evacuacion,
jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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actividades pedagdgicas preventivas y fortalecer la participacion activa de la comunidad y el equipo pedagdgico, en

funcion de la proteccion y el bienestar de los nifios y nifias atendidos.

La amenaza es la posibilidad de que ocurra algun hecho o evento que represente un peligro latente y que pueda
causar efectos adversos a las nifias, los nifios, sus familias, la comunidad, los bienes, los servicios y el medio

ambiente como:

Amenzas
Naturales

Geologicas:
Sismos
Hundimientos
Avalanchas

Hidrometereoldgicas
Granizadas
Tormentas Eléctricas
Lluvias Torrenciales
VN EVEES

Socio Naturales

Inundaciones por
invasion
Deslizamientos
por explotacién de
canteras

Avalanchas por
obstruccion en
cauces

Figura 1. Amenazas

Antrépicas

No Intencionales:
Fugas
Derrames quimicos

Incendios
Estructurales

Intencionales:
Hurto
Asaltos

Secuestros
Terrorismo

Biol6gicas

De acuerdo con la Figura 1. Factores de riesgos, identificar las amenazas y peligros internas y externas a la Unidad de Servicio UDS.

En el CDI MANITAS CREATIVAS se han identificado las siguientes amenazas:

Amenaza Naturales: Sismos, Avalanchas, lluvias torrenciales, vendavales.

Amenazas Socio Naturales: Avalanchas por obstruccién en cauces

Amenazas Antropicas: No intencionales: fugas, incendios estructurales. Intencionales: Hurto, asaltos.
Amenazas Bioldgicas: Virus

3.2 La vulnerabilidad corresponde a la predisposicion o susceptibilidad fisica, econdmica, politica o
social que tiene una comunidad de ser afectada en caso de que un fendmeno peligroso de origen
natural o causado por el hombre se manifieste. Por lo que es necesario realizar el andlisis de
vulnerabilidad en:

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Analisis de Analisis de
vulnerabilidad vulnerabilidad
en personas en los recursos

Analisis de

vulnerabilidad en

los sistemas y
procesos

Identifique las vulnerabilidades que pueden afectar la UDS:

Vulnerabilidad en Personas

Medida de Intervencién

SI NO (silarespuesta es negativa describa la medida de

¢.La UDS cuenta con Plan de X
gestién de riesgos de
desastres elaborado por la

UDSy
actualizado?

¢La EAS o PSD cuenta con un X
programa de capacitacion y
formacién en respuesta a

emergencias?

¢La UDS cuenta listado X
actualizado diariamente con la

asistencia de los
participantes?

intervencion)

La UDS del CDI “MANITAS CREATIVAS” cuenta con un
plan de gestion del riesgo de desastres elaborado por la
misma y se encuentra actualizado, incorporando analisis
de amenazas locales, protocolos de prevencién y
mitigacion, rutas de evacuacion

La EAS/PSD en articulacién con los bomberos capacita al
personal del talento humano y orienta a la formacién
continua del personal. Se destacan ejercicios conjuntos,
primeros auxilios, evacuacion y manejo de crisis para
garantizar una respuesta rapida y segura ante cualquier
eventualidad.

la Unidad de Servicio CDI “MANITAS CREATIVAS”
cuenta con un listado actualizado diariamente con la
asistencia de los participantes, reposado en la lista de
asistencia RAM.

Vulnerabilidad en Recursos

SI NO

¢En la UDS se cuenta con X
cuerda de evacuacion?

Medida de Intervencion

(si la respuesta es negativa describa la medida de
intervencion)

En la Unidad de Servicio se cuenta con dos cuerdas de
evacuacion, la cual esta ubicadas en cada uno de los
salones, cuenta con 20 conectores los cuales son suficiente
para cubrir la totalidad de los cupos de los participantes, se
encuentra en una zona estratégica, garantizando su uso
eficaz en caso de una emergencia.

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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¢En la UDS se cuenta con X
extintor?

SEn la UDS se cuenta con X
planos fisicos interno y
externo visibles?

¢La UDS cuenta con botiquin? X

¢cLas puertas de laUDS sonde X
facil apertura?

¢;Los vidrios de la UDS cuentan X
con protecciéon?

¢ L0s estantes que superan NA
1metro de altura se encuentran
asegurados ala pared?

¢ la UDS cuenta con un sistema X
de alarma?

En la Unidad de Servicio CDI “MANITAS CREATIVAS”
contamos con dos extintores los cuales se encuentran
ubicados en puntos estratégicos en caso de presentarse
alguna emergencia. El primero lo encontramos al ingresar a
la UDS en el comedor, entre los salones y oficina. El segundo
lo podemos encontrar en la parte de afuera cerca del patio y
cocina cada uno de estos extintores con fechas de vigencia
actualizadas, lo que garantiza una respuesta rapida y efectiva
ante cualquier situacién de emergencia relacionada con
incendios.

En la Unidad de Servicio se cuenta con planos fisicos
internos y externos, los cuales estan debidamente
actualizados y sefalizados para orientar al personal,
participantes y visitantes en caso de emergencia. Estos
planos muestran rutas de evacuacion, puntos de encuentro,
contribuyendo a una respuesta organizada ante cualquier
eventualidad. Los planos se encuentran ubicados en el
pasillo de ingreso a la unidad, en un lugar estratégico y de
facil visualizacion, lo que permite que cualquier persona
pueda identificarlos rapidamente y seguir las indicaciones
necesarias para una evacuacion segura.

La Unidad de Servicio CDI MANITAS CREATIVAS cuenta
con dos botiquines, el primero se encuentra ubicado en el
comedor cerca al salén de jardin y cocina, el segundo esta
ubicado en la enfermeria y cerca al nivel pre jardin, cada uno
de ellos se encuentran en un lugar estratégico y de facil
acceso, garantizando su uso oportuno en caso de alguna
eventualidad, cada uno de los materiales de primeros auxilios
cuentan con fechas de caducidad vigente en cada uno de los
productos y todas estan en buen estado.

La unidad de servicio CDI MANITAS CREATIVAS cuenta
con cinco puertas las cuales son de facil apertura y acceso
en caso de presentarse alguna eventualidad.

En la unidad de servicio se cuenta con vidrios y cada uno de
ellos con su pelicula de proteccion, con el fin de resguardar a
los nifios de roturas de vidrio, previniendo lesiones por
fragmentos voladores en caso de accidentes o vandalismo.

La unidad de servicio cuenta con un sistema de alarma que
consiste en un pito que suena en caso de emergencia,
permitiendo una respuesta rapida y efectiva cada una de las
agentes educativas tiene su sistema de alarma como también
hay dos en puntos estratégicos para una totalidad de cuatro
(4) silbatos.

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Vulnerabilidad en Sistemas y Procesos

Sl

¢cLa  UDS realizaseguimiento al estadode X

los recursos de emergencias? (fechas de
vencimiento, estado)

¢La UDS cuenta con suministro de energia? X

¢La UDS cuenta con suministro de agua? X

¢La UDS cuenta un medio de comunicacién? X
¢Cual?

¢,La UDS cuenta con directorio de entidades de X
emergencia y niameros de activacién?

UDS cuentacon un
las nifias y los nifios?

clLa seguro para X

NO

Medida de Intervencién

(si la respuesta es negativa
describa la medida de
intervencion)

La unidad de servicio realiza un
seguimiento exhaustivo del estado
de los recursos de emergencia,
incluyendo la fecha de
vencimiento y el estado de los
mismos, se actualizan
constantemente los registros de
los recursos para reflejar cualquier
cambio en su estado o fecha de
vencimiento.

La unidad de servicio cuenta con
un suministro de energia confiable
y eficiente que garantiza la
operacién continua y segura.

La unidad de servicio cuenta con
un suministro de agua constante,
segura y confiable que garantiza
la disponibilidad de agua potable
para consumo humano y uso de
los participantes y talento humano.
Celular personal de cada
trabajador del UDS

Agentes Educativas:

DANNIA SOFIA TRUJILLO
GOMEZ:

312 5547109

YENNY TATIANA LIZ MUNOZ:
3143182943

Gestora de Alimento:

CLAUDIA VELASCO:

313 8969792

La unidad de servicio cuenta con
un directorio de entidades de
emergencia y nimeros de
activacion que garantiza una
respuesta rapida y efectiva en
caso de emergencia este esta
ubicado a la entrada del CDI
permitiendo acceso a la
informacion.

La unidad de servicio CDI
MANITAS CREATIVAS cuenta
con un seguro (pdliza) la cual

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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protege a los participantes que se
encuentran en el CDI, este
garantiza el acceso a la atencion
medica y tratamiento en caso de

necesidad.
¢La UDS cuenta con copia de la informacién en medio X Si, la unidad de servicio cuenta
magnético? con una copia de la informacion

en medio magnético, lo que
garantiza la seguridad de los
datos importantes en caso de
perdida o dafio de la informacion
original, como también permite
acceder a la informacion de
manera rapida y eficiente en caso
de necesidad.

3.3 Establecer las medidas de intervencion y prevencion a corto, mediano y largo plazo en la UDS
con fecha probable de ejecucién y responsable:

Corto plazo
Medidas:

v Realizar diagnostico situacional actualizado de riesgos en la UDS.
v Capacitacion al personal en protocolos de seguridad y primeros auxilios.
v' Sefalizacion de rutas de evacuacién y puntos de encuentro.

Fecha probable de ejecucidn: Abril - Mayo

Mediano Plazo

Medidas:

v" Implementaciéon de mejoras en infraestructura (iluminacién, accesos seguros, ventilacién adecuada).
v Establecimiento de un comité interno de seguridad y salud.

v' Campanfas periédicas de sensibilizacion sobre prevencion de riesgos psicosociales y fisicos.

Fecha probable de ejecuciéon: Mayo a Julio

Largo Plazo
Medidas:

v Elaboracion del segundo simulacro de evacuacion.
v' Evaluacion del impacto de las medidas implementadas con participacion del personal.

Fecha probable de ejecucién: diciembre

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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4. Cuarto, prepararse para atender la emergencia, Establecer las acciones que le permitan dar
respuestay atender los eventos identificados

Amenazao
Peligro

Amenazas

Antes

Ubicar zonas seguras en

naturales: sismaos, casa y en el barrio, tener

Amenazas
naturales:
tormentas
eléctricas,

Amenazas
naturales: lluvias
torrenciales

Amenazas
naturales:
Vendavales

Amenazas
Antrépicas No
Intencionales:
Fugas

una comoda de emergencia
con agua, alimentos no
perecederos, linterna, radio,
medicamentos y
documentos,

realizar simulacros
Informarse sobre las alertas
meteoroldgicas, revisar la
vivienda por posibles fugas
de agua o dafios
estructurales, y asegurarse
de que las conexiones
eléctricas estén seguras

Limpiar canaletas y
desaglies, revisar la
estructura de la vivienda y
asegurar los objetos sueltos
en el exterior.

Asegurar objetos sueltos en
el exterior, revisar la
vivienda y verificar que los
techos estén bien fijados

Notificar: Si detectas una

Durante Después

Buscar refugio bajo un objeto Evitar areas dafadas,
resistente o una mesa fuerte, revisar posibles
alejarse de ventanas y heridos y llamar a
objetos que puedan caer. emergencia

Llamar a emergencias

Evitar el contacto con agua, Asegurarse de que el
no tocar objetos metélicos, y suministro eléctrico
buscar refugio en un lugar  esté seguro y que no
seguro, alejado de ventanas yhaya riesgos de

arboles inundacion

Evitar salir a la calle, no Verificar los dafios en
cruzar puentes o zonas la vivienda y la
inundadas, y buscar refugio infraestructura, y no

en un lugar seguro. entrar a edificios que
puedan estar en riesgo
de derrumbe.

Buscar refugio en un lugar  Verificar los dafios en
seguro, alejado de ventanas yla vivienda y la
objetos que puedan ser infraestructura, y no
arrastrados por el viento entrar a estructuras
gue puedan estar en
riesgo de derrumbe.

Evacuar: Sal del lugar No manipular: No

fuga, llama a los servicios deafectado lo antes posibley  intentes arreglar la
emergencia (bomberos, gas)con seguridad. fuga por ti mismo si no

inmediatamente

Si es posible, cierra la fuente estas capacitado
de la fuga: Si te sientes Llama a emergencias

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Intencionales:
Hurto, asaltos,
secuestros y
terrorismo

Instalacién de sistemas de
vigilancia, implementacion
de medidas de seguridad en involucren a la Policia

empresas y hogares. Nacional, la Defensa Civil,

Desarrollar planes de

FAMITIAR FORMATO PLAN DE GESTION DE RIESGOS versionl | Pagina 8 de 21
capacitado y la situacion lo
permite, intenta cerrar la llave
de paso de gas o la valvula
de
la fuga.
Amenazas Notificar: Sigue las instrucciones: Si Mantén un entorno
Antrépicas No Llama a los bomberos de  hay una emergencia en limpio: No acumules
Intencionales: inmediato. marcha, sigue las basura ni materiales
incendios Evacuar: instrucciones de las inflamables.
estructurales Si el incendio es pequefio y autoridades o personal Revisa instalaciones:
estas capacitado, intenta  capacitado. Inspecciona
usar un extintor. Si no es No te asomes: periddicamente las
posible controlar el fuego 0 Si estas en el interior de una instalaciones eléctricas
si hay riesgo de peligro, edificacion, no te asomes a 'y de gas para detectar
evacUa de inmediato las puertas o ventanas, posibles fallas.
ciérralas y baja las persianas. Sigue las instrucciones
Evita la propagacion: de seguridad: Sigue
No abras ventanas ni puertas las recomendaciones
innecesariamente, ya que de seguridad de tu
esto puede alimentar el fuego edificio
0 comunidad.
Amenazas Fortalecimiento de la Coordinacién entre las Apoyo a las familias
Antrépicas seguridad: instituciones: afectadas:

Brindar ayuda

respuesta a emergencias que econémica y social a

las familias que han
perdido a un miembro

Educacion y sensibilizacién: Bomberos, entre otros. o han sido victimas de
Campanfas de prevencion  Apoyo a las victimas: Ofrecer algin delito.

dirigidas a la poblacion para atencion médica, psicologica Rehabilitacion de
alertar sobre los riesgos y  y social a las personas espacios publicos:
cdmo evitar ser victimas. afectadas por la violencia. Reparar los dafios
Mejora de la iluminacion: Un Investigacion y judicializacién: causados por la

buen sistema de iluminacion Realizar una investigacion  violencia y recuperar
en areas publicas y privadas exhaustiva de los delitosy  los espacios publicos.
puede disuadir a los llevar a los responsables ante Fortalecimiento de la
delincuentes. la justicia. convivencia: Fomentar
Trabajo con comunidades: Mecanismos de denuncia: la reconciliacion y la
Involucrar a los ciudadanos Facilitar la denuncia de convivencia pacifica
en la seguridad de su barrio, delitos y asegurar que no entre los diferentes

a través de juntas de accién haya impunidad grupos sociales.
comunal y otros Trabajo en el origen de
mecanismos de la violencia: Abordar
participacion. las causas

Analisis de riesgos y sociales que generan
vulnerabilidades:

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Identificar los puntos débiles la violencia, como la
de la ciudad y tomar pobreza, la
medidas para mitigarlos desigualdad y la falta
de oportunidades
Amenazas Higiene personal: Lavarse Actuar de inmediato: Lavarse Identificacion y

Biolégica: Virus

las manos con frecuencia,

usar desinfectante de

manos y evitar tocarse la

cara.
Uso de equipos de

proteccioén individual (EPI):
Mascarillas, guantes, batas,
gafas de proteccion y otros
elementos segun el tipo de

riesgo.

Vacunacion: Vacunarse

contra enfermedades virales Notificar a las autoridades:
prevenibles, como influenza Informar a las autoridades

y otras.
Vigilancia sanitaria:

Monitorear la salud de la

poblacién y de los

trabajadores expuestos a

riesgos biolégicos.
Limpieza e higiene:
Desinfectar superficies y
equipos regularmente,

especialmente en areas de

alto riesgo.

la zona expuesta con agua 'y evaluacion de riesgos:
jabon, informar al supervisor Evaluar el riesgo

y buscar atencion médica. biologico en el lugar de
Seguir protocolos de trabajo y tomar
atencion: medidas de prevencién
El protocolo de atencién por especificas para cada
exposicion de riesgo biolégicocaso.

incluye la evaluaciébn de la  Formacion y
exposicion, la realizacion de capacitacion:

pruebas médicas y el inicio  Proporcionar

de un tratamiento profilactico informaciony

Si es necesario. formacion a los
trabajadores sobre los
riesgos biolégicos y las
sanitarias sobre el accidente medidas de

para que puedan tomar prevencion.

medidas de control y Comunicacion:
prevencion. Mantener una

Medidas especificas para el comunicacion claray
manejo de residuos abierta con los

bioldgicos: trabajadores sobre los
Manejo seguro de objetos riesgos y las medidas
punzocortantes: de prevencién

Descartar agujas, bisturies y
otros objetos punzocortantes
en contenedores rigidos,
evitando la manipulacion de
estos objetos.

Manejo adecuado de
residuos contaminados:
Separar los residuos
bioldgicos de los residuos
comunes y

desecharlos de acuerdo con
los protocolos establecidos

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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gas en la cocina

Amenaza: fuga de

Verificar periédicamente el
estado de las conexiones y
mangueras de gas.

» Asegurar que la cocina
esté ventilada y libre de
materiales inflamables

.» Capacitar al personal
sobre el manejo seguro del
gas y cOmo actuar ante una
fuga.

» Mantener visible el nimero
de emergencia de
bomberos.

Activar de inmediato la
alarma de emergencia (pito).
» Evacuar rapidamente a los
nifios y nifias por la ruta de
salida principal, dirigiéndose
al frente del CDI (zona abierta
y segura).

» No encender ni apagar
luces, ni usar celulares dentro
del &rea afectada.

* Cerrar la valvula principal
del gas si es posible hacerlo
sin riesgo.

No regresar al CDI
hasta que los
bomberos verifiquen
que el &rea es segura.
* Informar a los padres
de familia sobre la
situacion y las medidas
tomadas

.» Revisar posibles
afectaciones en la
infraestructura y
registrar el incidente

. Realizar una reunion
de retroalimentacion
para reforzar las

medidas preventivas

5. Quinto, elaborar un plano de evacuacion.

Ante una emergencia, el CDI MANITAS CREATIVAS, ha disefiado en un plano de evacuacion, la ruta de
evacuacion, los puntos de encuentro seguros, la ubicacion del extintor, botiquin y el sistema de alarma..

PLANO DE EVACUACION CDI EL ENCANTO

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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+ Establezca una fecha de socializacion para que las nifias y los nifios conozcan el sonido de la alarma y

realicen reconocimiento de la ruta de evacuacién y puntos de encuentro.

FECHA: Semana del 20 al 24 de abiril

+ Establezca una fecha de socializacion para gue todos aguellos que tienen contacto directo e indirecto con

la UDS (familias y demés comunidad cercana) conozcan el sonido de la alarma vy realicen reconocimiento

de la ruta de evacuacion y puntos de encuentro.

FECHA: Semana del 4 al 8 de mayo

+ Simulacros: son ejercicios que sirven para evaluar la organizacion, el nivel de preparacién y respuesta gue

se tiene ante una situacion de emergencia. (Entre mayor numero de simulacros se realice, mejor sera la

capacidad de respuesta)

FECHA: Se realiza el primer simulacro el 20 de abril, y el segundo simulacro se realiza el 15 de octubre.

Aspectos atener en cuenta para realizar un simulacro:

Defina claramente el tipo de simulacro (siempre avisado).

Defina el sistema de alarma y dé a conocerla a los nifios y nifias.
Capacite y entrene a los nifios y niflas que estan a su cargo.
Defina la fecha del simulacro.

Establezca responsabilidades.

Uno o dos dias antes del simulacro verifique:

Que la alarma funcione perfectamente.

Que los nifios y nifias reconozcan la alarma.
Recuérdele a las nifias y los nifios la ruta de evacuacion y el punto de encuentro.
Informe a las familias la fecha en la que hara el simulacro.

Finalizada la actividad de simulacro, evalle:

e Los inconvenientes presentados durante la actividad.
¢ Registre el tiempo que gasto en la evacuacion.
e Generar el plan de mejora a aquellos inconvenientes identificados.

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Para hacer el simulacro:

Defima quién esiard a cargo de k8 organizacidon del simulacro.

Momixre: DANNLA SOFIA TRUJNLLD GOMEZ

Cudl seria su funcion dentro del ejerciclo: Planificer, orqamnzar y supervisar el semuacra,
asequrandose de que 52 cumpla el abjetivo.

Ewvento o [E"gﬂ a simular: Smulaono e Incendio

Fecha del simulacro: 20 de Abnl de 2026
Hora del smulacro: 10200 &m.

Deanrqmlm de chrmd se llevd 8 cabo el ejercicio del smulacra:

Sienda las 10:00 a.m. del dia 20 de Abrd del presente ahd. NOS reunimos partcipantes, agenas
educativas, augiliar pedagqagica y menpulatora de allmentos en las instalaciones del COO MANITAS
CREATIVAS | dando Incio con un saludo de biemienida.

Anies de dar imcio al simulacro de evacuacsin, en cada uno de los mvelkss las agenies educalivas
dialegan con los pariicipantas acerca de la defnicdn de simulgcro, donde s exphce de Maners

detallada los pasos a sequir para evacuar de manera ranguila en case de una emergenclia como la
de un incendio.

%e da la Indicackin a todos an general que, &l tercer somido del pito, o5 participantas deben sair de
forrma raplda, segura, ligera y en slencio, wlllizands I8 1@cnica de amasire bajo, buscando la manera
adecuada para selr, ya que se encontraban abstaculos como sliles y masas.

Se colocaran I:"fEl'EI'I'IEE-'IIFII:IE de elamentes camo uegos y dulces, los cuales no debian recoger, ya
que |lo primordial es salvaguardar ka vida.

Al llegar &l punto de encuenino se reallza el respectivo contao y verficaclon de los panicipantas,
teniendo |a siquiente cantidad:

«  Retofilos: 16 Parbcipantes

»  Semillitas: 16 Pariicipanias

v Agenies educativas: 2 paricipantes
v Gestora de Alimentos: 1 parbicipants

Tiempo gastado en el ejercicio de evacuacion: 16 minuos
Cuantos nifos ¥ nifas participaran en el ejercicio: 32

5l no se pudo reallzar el ejercicko de simulacre en el dia y hora programado explique el
mokiu:

7RIS Y WS I I YRS MVLSWITIS I IRV IS S Wl IS MV W s T .

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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6. Plan de Gestion de Riesgos de Accidentes

Primero, ldentificar que accidentes pueden suceder:

Pero antes hay que tener en cuenta que los accidentes en la primera infancia son evitables, porque, aunque
ocurren de manera repentina e independiente a la voluntad humana son consecuencia de factores de riesgo

identificables que se pueden reducir.

¢, Qué factores afectan la UDS?

Figura 2. Factores de riesgos de accidentes

Pisos reshalosos

Desniveles dentro de la casa

Escaleras sin baranda

Muebles no asegurados

Bordes y esquinas

Albercas y tanques

Falta de saneamiento basico
Almacenamiento de quimicos

Elementos pequefios
cerca del nifio

|

Infraestructura

Presencia de
cilindros de gas

Sobrecargas
Eléctricas

Cortos circuitos

Presencia de veladoras
Ventanas sin proteccién

Terreno inestable

Cuando ocurre un accidente sea por factores humanos (propio de la persona o el adulto cuidador) o ambientales
(condiciones del entorno), la seguridad de las nifias y los nifios se ve afectada, por lo tanto, hay que protegerlos y

garantizar su bienestar y seguridad.

Reconocer el espacio en la UDS (espacio pedagdégico, bafio, area recreativa interna o externa, cocina) el mismo
plano que tiene para identificar rutas de evacuaciéon puede servir permitira identificar y evitar posibles accidentes

Luego en el plano ubique cada una de las areas y posterior dibuje con alguna sefial, imagen o convencion los

riesgos de accidentes y situaciones que pueden suceder a las nifias y los nifios en cada una de las areas como:
caidas, machucones, guemaduras, cortadas, golpes con las esquinas, electrocucion, ahogamiento, atoramiento,
ahorcamiento, cortaduras, heridas con objetos, mordeduras etc.

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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PLANO DEL CDI MANITAS CREATIVAS

Sequndo, tomar medidas para prevenir accidentes:

Una vez identificados los riesgos y posibles accidentes en el plano, en la siguiente tabla incluya los riesgos
identificados y las medidas de prevencién y mitigacién tenga en cuenta:

Se previene cuando se elimina uno de los factores (humano o ambiental)
Se mitiga cuando reduzco las consecuencias si el accidente llega a ocurrir

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Riesgo de accidente Medida de Prevencion
Identificado
Riesgo locativo: Orden y Aseo:

Mantener areas de paso libres de obstaculos, como cables,
cajas o materiales, para evitar tropiezos y caidas.
Sefalizacion:

Implementar una sefalizacion clara y visible para indicar rutas
de evacuacién, areas de riesgo y ubicaciones de equipos de
emergencia. Mantenimiento:

Realizar inspecciones periddicas de las instalaciones para
identificar y corregir posibles problemas como pisos
resbaladizos, escaleras en mal estado o estructuras dafadas.
lluminacion:

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Asegurar una iluminacion adecuada en todas las areas de

trabajo para evitar la pérdida de visibilidad y facilitar la deteccién

de posibles peligros.
Almacenamiento:
Implementar un sistema de almacenamiento seguro y

organizado para evitar caidas de objetos y mantener las areas

de paso libres.
Uso de Equipos:

No transportar elementos que dificulten la vision mientras se

desplaza por el area de trabajo y no se pare en una silla pa
alcanzar algo en la parte superior de un gabinete.
Equipos de Proteccién Personal (EPP):

ra

Utilizar EPP adecuados segun el tipo de trabajo que se realice,

como zapatos de seguridad, guantes y gafas de seguridad.
Formacion y Capacitacion:

Realizar capacitaciones a los trabajadores sobre los riesgos

locativos y las medidas de prevencién para que puedan
identificar y evitar situaciones peligrosas.

Planes de Emergencia:

Tener planes de emergencia bien definidos y practicarlos

regularmente para asegurar una respuesta rapida y eficaz en

caso de un accidente

Riesgo Bioldgico: Uso de elementos de proteccion personal (EPP): Guantes,
mascarillas, gafas, batas, segun la tarea y el agente biolégico.
Higiene personal y ambiental: Lavado de manos con agua y
jabdn, limpieza y desinfeccion de superficies, instrumentos y

equipos.

Vacunacion: Vacunas disponibles contra enfermedades
transmitidas por agentes bioldgicos.

Gestion de residuos: Recogida, almacenamiento y eliminac
segura de residuos bioldgicos.

Educacion y formacion: Capacitacion a trabajadores sobre |

i6n

0s

riesgos biolégicos, procedimientos de trabajo seguros y uso

adecuado del EPP.

Vigilancia sanitaria: Monitoreo de la salud de los trabajadores

expuestos a riesgos hiolégicos.
Evaluacién y control de riesgos: Identificacion, evaluacion y

control de los riesgos biolégicos presentes en el lugar de trabajo.

Procedimientos de trabajo seguros: Implementacién de
procedimientos que minimicen la exposicion a agentes

bioldgicos. Contencién de agentes: Aislamiento fisico de agentes

biolégicos mediante equipos de seguridad.

Respeto a la legislacién vigente: Cumplimiento de la hormativa

legal en materia de prevencién de riesgos biolégicos.

Contacto con las autoridades: Notificacién a las autoridades
competentes de cualquier incidente o accidente relacionado con

riesgos biolégicos

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Caidas:

Machucones:

Quemaduras:

Bordes y esquinas

Cortaduras:

Mantener los pisos libres de obstaculos y alfombras.

Utilizar alfombrillas antideslizantes en bafios y duchas.
Instalar barandillas en escaleras y pasillos.

Asegurar que la iluminacion sea adecuada, especialmente en
areas con escaleras y pasillos.

No dejar objetos pesados en lugares donde puedan caer
facilmente

Utilizar protectores de esquinas en muebles con cantos afilados.
Colocar barreras de seguridad en puertas y ventanas para evitar
gue los nifios se golpeen.

Supervisar a los nifios, especialmente cuando estan cerca de
objetos o muebles que puedan causar lesiones

Mantener estufas y hornos lejos del alcance de los nifios.

Utilizar protectores de quemaduras en cocinas con estufas
eléctricas.

Colocar termometros en las habitaciones de los nifios para evitar
gquemaduras por agua caliente.

No dejar objetos calientes sin supervision, como planchas o
calentadores de agua.

Realizar sensibilizacion con los participantes para no realizar
juegos ni experiencias cerca a los bordes y esquinas del CDI.
colocar sefializaciones

colocar espuma en los bordes para evitar accidentes.

Colocar las herramientas de forma segura, con los objetos
cortantes hacia dentro.

Retirar los objetos rotos o dafiados que puedan causar
cortaduras.

Utilizar protectores de cuchillas y otros objetos cortantes cuando
sea necesario.

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Electrocucion:

Ahogamiento:

Elementos cerca del
participante

No usar enchufes con conexiones dafiadas o sueltas.

Utilizar protectores de enchufes para nifios.

Mantener los electrodomésticos y cables lejos del agua y de los
nifos.

No dejar a los nifios cerca de tomas de corriente o cables.

No dejar a los nifios solos cerca de piscinas, bafieras o cuerpos
de agua.

Instalar barreras de seguridad alrededor de piscinas.

Ensefar a los nifios a nadar.

Realizar limpieza y desinfeccion a los juguetes.

ajustar debidamente todos los objetos que se encuentran en el
CDI para no tener accidentes.

sensibilizar a los nifios sobre la importancia de no llevar objetos
a la boca.

no dejar arrumes de sillas 0 mesas cerca a los participantes

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Atoramiento:

Ahorcamiento:

Mordeduras

Heridas con objetos:

Utilizar chalecos salvavidas en nifios pequefios que van a estar
en el agua

Mantener objetos pequefios, como monedas, botones o
juguetes, fuera del alcance de los nifios.

No dar a los nifios alimentos que puedan causar atoramiento,
como frutas pequefas o dulces.

Mantener los objetos peligrosos, como cuerdas, correas o bolsas
de plastico, fuera del alcance de los nifios.

No dejar a los nifios solos en lugares con objetos que puedan
causar ahorcamiento, como ventanas o balcones

establecer normas claras
supervision de nifios.
registro y seguimiento de incidentes

Mantener los objetos cortantes y punzantes fuera del alcance
de los nifos.

Colocar las herramientas y objetos peligrosos en lugares
seguros, como cajones o estantes altos.

Supervisar a los niflos cuando estan en contacto con objetos
que puedan causar lesiones.

En caso de emergencia, llamar al nUmero de emergencia (112
0 el nimero de emergencia local) o acudir al centro de salud
mas cercano.

Recuerda que la prevencion es la mejor estrategia para evitar
accidentes en el UDS.

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Hacer seguimiento a todas aquellas acciones y medidas que deben ser tenidas en cuenta para evitar potenciales
accidentes algunas como: mantenimientos, deteccion permanente de posibles riesgos en la dotacion, estado de
muebles, de material didactico e infraestructura.

Tercero, atender el accidente

Las siguientes son las lesiones que se pueden producir a las nifias y los niflos como consecuencia de los

accidentes:

e Asfixia, ahogamiento.
e Intoxicaciones.

e Caidas.

e Quemaduras.
e Lesiones osteomusculares (generadas por caidas).

Son numerosos los accidentes y consecuencias que se pueden generar, por esto es necesario tener el
conocimiento para atenderlos de forma rapida y correcta capacitandose en Primer respondiente para:

Firma de la coordinadora UDS

7. Control de Cambios

Firma del Representante Legal

Fecha

\Version

Descripcion del Cambio

28/02/2026

Actualizacion del Plan de Gestion de Riesgos de Accidentes y Desastres
del CDI Manitas creativas para la vigencia 2026, incluyendo revision de
amenazas, vulnerabilidades, programacion de simulacros y ajustes en los
protocolos de prevencion y respuesta ante emergencias.

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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ACTAS

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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